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Ich weiß nicht, wann Sie zum letzten Mal eine Taufe
miterlebt haben, vielleicht in der eigenen Familie oder als
Besucherin oder Besucher des Gottesdienstes.

Ich bin immer gespannt, welche Lieder wohl gesungen
werden. Hat die Familie die selber ausgesucht oder die
Pfarrerin, der Pfarrer?

Bei einer der letzten Taufen hat mich ein Lied besonders
angesprochen: das Kindermutmachlied

Wenn einer sagt: „Ich mag dich, du
ich find dich ehrlich gut“,
dann krieg ich eine Gänsehaut
und auch ein bisschen Mut.
Refrain: La la la la la ...

Wenn einer sagt: „ Ich brauch dich, du,
ich schaff es nicht allein“,
dann kribbelt es in meinem Bauch,
ich fühl mich nicht mehr klein. Refrain…:

Wenn einer sagt: „ Komm, geh mit mir,
zusammen sind wir was“,
dann werd ich rot, weil ich mich freu,
dann macht das Leben Spaß. Refrain…

Gott sagt zu dir:“ Ich hab dich lieb
und wär so gern dein Freund.
Und das, was du allein nicht schaffst,
das schaffen wir vereint.“ Refrain…

Ich finde, das ist ein Mutmachlied auch für uns Erwachsene.
Wir brauchen Zuspruch und Ermutigung, nicht nur in

Krisensituationen. Wie gut tut es uns, wenn uns jemand
sagt: „ Wie schön, dass es dich gibt!“

Immer mehr Menschen leben in Singlehaushalten,
Einsamkeit ist ein großes Thema, das nicht nur Alte betrifft,
sondern auch Junge. Patentrezepte zur Überwindung gibt es
nicht, dazu sind wir alle viel zu unterschiedlich.

Ich rede gern mit anderen Menschen und darum kann ich
mich in der Frauenhilfe einbringen.

Aber ob Sie sich irgendwo einbringen oder lieber für sich
sein möchten:

Ich wünsche Ihnen, dass Sie den Mut im Alltag mit all seinen
Widrigkeiten und Problemen nicht verlieren. Vielleicht heben
Sie sich den Text des Liedes auf.

Ihre Dorothe Müller

Gott mache deine Tage hellt.

Er lenke Sonnenstrahlen in dein Herz, wenn das
Dunkle dich ängstigt.

Er lenke Sonnenstrahlen in deine Seele, wenn die
Nacht dich umfängt.

Überall und auf allen Wegen möge dich sein
strahlendes Licht führen und begleiten.

Irischer Segen
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